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संपादकीय....  

आपल्या राज्यात बहुतांश षपकाची लागवड कोरडवाहू पद्धतीने केली जाते. आजही यवतमाळ षजल्यात सोयाबीन, 

कापसू, तरू इत्यादी खरीप षपकाची लागवड कोरडवाहू / संरषित पाणी देऊन केली जाते. शेती व्यवसायामध्ये नसैषगिक 

घटक जसे जमीन, पाणी, सयूििकाश, हवा इत्यादीचा अषिक कायििमपणे वापर करून घ्यायचा असेल तर जषमनीचे योग्य 

व्यवस्थापनासह पीक पद्धतीचे सुयोग्य षनयोजन करणे अत्यंत गरजेचे आहे. ित्येक शेतकऱ्याला त्याचा जषमनीचा पोत, 

अन्नद्रव्याची उपलब्िता, जषमनीची पाणी िरून ठेवण्याची िमता या षवियी माषहती असल्यास शेतावरील पीक पद्धतीचे 

षनयोजन करणे सोपे जाते. उन्हाळ्यात जषमनीची उतारानुसार योग्य षठकाणी चर खोदणे, शेताची बांि बंषदस्त करणे इत्यादी 

कामे वेळीच केल्याने हंगामात अषतवषृ्टी झाल्यास अषतररक्त पाण्याचा षनचरा लवकर होतो. लागवडीपवूी गादीवाफा तयार 

केल्यास पावसाचे पाणी जषमनीत मुरण्यास मदत होते, तसेच हवा, पाणी आषण माती यांचे संतुलन अषिक काळ षटकून राहते. 

आिुषनक यांषिकरण, रसायषनक खताचा अषतररक्त िमाणात वापर यामुळे जषमनीचा पोत घसरून पाणी साठवण िमता 

कमी होत आहे. तेव्हा सेंषद्रय पदाथािचा आषण जलसंिारण पद्धती दोघांचाही एकषितपणे वापर केल्यास पाणी तसेच 

अन्नद्रव्याची कायििमता वाढते. षपकाचे व्यवस्थापन करताना अन्नद्रव्य आषण कीड व रोगाचे व्यवस्थापन एकाषत्मक 

पद्धतीने करणे ही काळाची गरज आहे. त्यावर शाश्वत शेतीचे भषवष्य अवलंबनू आहे.  

आपल्या भागात हलक्या मध्यम जषमनीमध्ये कपाशीची लागवड केली जाते. सध्या बाजारात कपाशीचे उभट 

पद्धतीने वाढणारे पुरेसे वाण उपलब्ि आहे. या कपाशीच्या वाणाची सघन पद्धतीने लागवड करणे हे उत्पादके्तच्या दृष्टीने 

फायदेशीर आहे. न्यमॅूषटक प्लँटरच्या सायाने कपाशीची लागवड केल्यास मजुरावरील होणारा खचिही कमी करता येते. 

तसेच ही वाणे कमी कालाविीची असल्याने दुबार पीक घेणे ही शक्य होते. सोयाबीन षपकामध्ये पेरणीनंतर बऱ्याच वेळी 

उगम िमते षवियी तक्रारी षनमािण होतात. तेव्हा सोयाबीन पेरणीपवूी षबयाण्याची उगम िमता तपासनू तसेच खोडमाशी व 

खुळखुज रोगाचा िादुभािव कमी होणे कररता षबयाणे हे बीज िषक्रया करूनच पेरावे. भषवष्यात होणारा तणाचा िादुभािव बघता 

हराळी, लव्हाळी इत्यादी बहुवाषििक तणाचे अवशेि उन्हाळात जमा करून नष्ट करावे. इतर बीज वगीय तन व्यवस्थापन 

कररता शक्य असेल त्या षपकामध्ये ओलावा तपासनू पेरणीनंतर २४ तासाच्या आत उगवण पवूि तन नाशकाची फवारणी 

करावी. जनावराचा िास लिात घेता हळदी सारखे षपकाचे िेि वाढत आहे. हळद वान वायगाव िमाणे कमी कालाविीचे 

आय. आय. एस. आर - िगती या वाणाची षनवड केल्यास संरषित पाणी देऊन हळद षपकाचे उत्पादनही घेता येते. आजही 

बहुतांश शेतकरी बांिवांचे शेतीचे बांि ररकामेच असतात. या बांिावर कोरडवाहू फळ षपके उदाहरणाथि षसताफळ, अंजीर, बोर  

षकंवा हायब्रीड नेषपयर गवताचे CO4, गुणवंत, जयवंत षह चारा षपके वाण तसेच बकरी पालन कररता दशरथ, सुबाभळू, 

शेवगा, तुती इत्यादी झाडाची लागवड केल्याने शेतीपवूिक व्यवसायाकररता वििभर षहरवा चारा 

उपलब्ि होऊ शकतो. शेतकरी षमिांनो येत्या खरीप हंगामात पाऊसमान मान्सनूचे आगमन 

शेतजमीन तसेच षपकाचा बाजारभाव इत्यादी बाबींचा षवचार करूनच षपकाची षनवड आषण 

शेतीचे  

“उन्हाळ्यामध्य ेघ्या स्वताची  काळजी.....”. 

 ई – िमैाषसक                                  आर.एन .आय नंबर. - _____________                    विि – एषिल ते जनू २०२३                               अंक -०१                               पान – १६  

 

 

नवसंजीवन शिक्षण प्रसारक मंडळ, दारव्हा  

 कृशि शवज्ञान कें द्र  
सांगवी (रेल्वे) ता. दारव्हा शज. यवतमाळ 

(यवतमाळ-२) 
 

कृशि संजीवनी  

     ई – शतमाही माशहतीपत्र                  आर.एन .आय नबंर. – 1391434                  विष – एशप्रल त ेजून, २०२५                  अकं -०६                  पान – १६  

 

   डॉ. नंदषकशोर षहरवे  
वररष्ठ शास्त्रज्ञ तथा िमुख  
        ९४२११४९३२३ 
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वाढत्या तापमानात ऊस शपकाच ेकरावयाच ेव्यवस्थापन  
प्रस् तावना : 

षजल्यामध्ये गेल्या काही षदवसांत वातावरणातील 
तापमानात वाढ झालेली आढळून येत आहे. तापमानातील सतत 
होत चाललेला बदल पीकावर षवपरीत पररणाम जाणवतो. ऊस हे 
उष्ण कषटबिंातील पीक असल्यामुळे त्यास उष्ण हवामान २० ते ३० 

अंश सेषल्सअस तापमान ८०-९० टक्के आद्रिता, िखर सयूििकाश, 
पुरेसे पाणी पोिक असते. तथाषप, कडक उन्हाळा, तसेच पाऊस 
काळातील (जनू-जुल)ै कमी/नगण्य पाऊसमान यामुळे पौक वाढीवर 
अषनष्ट पररणाम होव ूशकतो.  

ऊस षपकाच्या वाढीवर उच्च तापमानामुळे काही 
महत्त्वाच्या शरीरषक्रयाशास्त्रीय आषण जीवरासायषनक षक्रयांवर 
पररणाम होऊन बाष्पीभवनाचा वेग वाढतो. षवशेितः तापमान ३५ ते 
४० अंश सेषल्सअसपेिा जास्त झाल्यास झाडांची उपजत िमता 
कमी होते. पेशी अंतगित पाण्याचा ताण षनमािण होतो उच्च 
तापमानाच्या िभावामुळे हररतद्रव्यांचे िमाण घटल्यामुळे पाने 

षपवळी पडणे, पाने जळणे, तसेच मुळाच्या कायििेिातील तापमान 
वाढून मुळांची कायििमता कमी होते व षपकाच्या मुळांव्दारे पाणी 
आषण अन्नद्रव्यांचे शोिण कमी होते. त्यामुळे वाढत्या तापमानात 
योग्य व्यवस्थापन केले नाही तर उत्पादनात लिणीय घट येण्याची 
शक्यता राहते. 
तापमानवाढीच ेदुष्पररणाम 
• अवििण काळात तापमान वाढीमुळे बाष्पीभवनाचा वेग वाढतो. 
• जषमनीतील उपलब्ि पाण्याचे िमाण कमी होते. 
• मुळाच्या कायििेिातील तापमान वाढून मुळांची कायििमता कमी 
होते. त्यामुळे मुळांव्दारे पाणी आषण अन्नद्रव्यांचे शोिण कमी होते. 
• हररतद्रव्यांचे िमाण घटत्त्यामुळे पाने षपवळी पडू लागतात. 
• पवूिवाढ आषण जोमदार वाढीवर िषतकूल पररणाम होतो. त्यामुळे 

कांड यांची लांबी, जाडी कमी होऊन वजनात घट येते. 
• तंतुमय पदाथाांच्या िमाणात वाढ होऊन दशीचे िमाण वाढते. 
• साखर चयापचय /षक्रयांवर पररणाम होऊन षनषमिती व उतारा 
घटतो. 
• पाण्याचा तीव्र ताण बसल्यास उसाची वाढ खंुटते व किी किी 
सरळ उंच वाढण्याऐवजी डोळे फुटून पांगशा फुटतात. 

अशा पररषस्थतीत उस उत्पादनात संभाव होणारी घट 
टाळण्यासाठी काही षवषशष्ट तंिज्ञानाचा षकंवा आपत्कालीन पीक 
व्यवस्थापनाचा/उपाययोजनाचा अवलंब केल्यास फायदेशीर ठरते.  
उपाययोजना 
आडसाली / पूवषहंगामी 
• या हंगामातील उसामध्ये पाण्याचा ताण पडल्यास एका आड एक 
सरीतनू पाणी द्यावे. खालील पक्व पाने काढून त्याचे सरीमध्ये 
आच्छादन करावे. 
• पट्टा पद्धतीने लागवड केली असल्यास षठबक षसचंन पद्धतीचा 
अवलंब करावा. पीक तणषवरषहत ठेवावे. 
सुरू हंगाम 
• सुरू उसाला एका आड एक सरीतनू पाणी द्यावे. पीक तणषवरषहत 
ठेवावे. बाष्पीभवन कमी करण्यासाठी ऊस पाचट सरीमध्ये 

आच्छादन म्हणनू वापरावे. ज्या उसाची बांिणी झालेली नाही, अशा 
उसास बांिणीच्या वेळेस षशफारशीपेिा २५ टक्के जास्त पालाश 
खताची मािा द्यावी. 
• षपकास पाण्याचा ताण पडत असल्यास दर २१ षदवसांनी २ टक्के 
(२०० ग्राम/ १० ली. पाणी) म्युरेट ऑफ पोटशॅ आषण २ टक्के (२०० 
ग्राम/ १० ली. पाणी) युररया यांचे षमश्रण करून फवारणी करावी. 
• पोक तणषवरषहत ठेवावे. ज्या षठकाणी पट्टा पद्धतीने लागवड केली 

आहे, अशा षठकाणी षठबक षसचंन पद्धतीचा अवलंब करावा. 
खोडवा  

● एका आड एक सरीतनू पाणी द्यावे. खोडव्यामध्ये पाचट आच्छादन 
म्हणनू वापरावे. खोडव्यास पहारीच्या सायाने पालाशची मािा 
षशफारशीपेिा २५ टक्के जास्त द्यावी. दर २१ षदवसांनी २ टक्के 
म्युरेट ऑफ पोटॅश (२०० ग्राम/१० ली पाणी) आषण २ टक्के (२०० 
ग्राम/१० ली पाणी )युररया यांचे षमश्रण करून फवारणी करावी. पीक 
तणषवरषहत ठेवावे. 
• पट्टा पद्धतीने लागवड केली असल्यास षठबक षसचंन पद्धतीचा 
अवलंब करावा. 
इतर उपाययोजना  

• षठबक षसंचन पाणी व्यवस्थापन पद्धतीचा अवलंब करावा. 
• पाण्याचा ताण सहन करणाऱ्या जातीचा लागवडीसाठी िािान्याने 
वापर करावा. 
• एक आड सरीतनू पाणी द्यावे 
• उभ्या षपकातील खालची पक्व झालेली तसेच वाळलेली पाने 
काढून ती आच्छादन म्हणनू सरीत पसरावी. पीक हे तणषवरषहत 
ठेवावे. 
• षपकास पाण्याचा ताण पडत असल्यास दर तीन आठवड यांनी २ 
टक्के म्युरेट ऑफ पोटॅश आषण २ टक्के युररया यांचे षमश्रण करून 
षपकावर फवारणी करावी. 
• बाष्पीभवन कमी करण्यासाठी ६ ते ८ टक्के केओलीन या 
बाष्परोिकाची फवारणी करावी. 
• शेताच्या सभोवती उंच व जलद वाढणारी शेक्रीसारखी षपके 
लावावीत. 
• लागवडीच्या ऊस षपकात तसेच खोडव्याच्या षपकास हेक्टरी ५ ते 
६ टन पाचटाचे आच्छादन करावे. 
• षपकावरील अन्य जषैवक ताण (उदा. कीड रोगांचा िादुभािव) कमीत 

कमी राहील, यासाठी ियत्न करणे. पीक संरिणाच्या वेळीच 
उपाययोजना करणे गरजेचे आहे 
(संदभि –MPKV राहुरी उस संशोिन कें द्र, पाडेगाव)        

 

                                                           ........ 

तांशत्रक लखे  

श्री. अिय बबनराव इंझाळकर 
षविय षवशेिज्ञ (कृषिषवद्या) 

कृषि षवज्ञान कें द्र, सांगवी (रेल्वे) 

९०२१६३७५७४ 
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उन्हाळ्यात  फळबागांची घ्यावयाची काळजी  

प्रस् तावना: 

कोणत्याही वनस्पतींच्या वाढीवर हवामान बदलाचा कमी 
जास्त िमाणात पररणाम होतच असतो. उन्हाळ्यात  तीव्र उष्ण 
तापमानामुळे मागील विी लागवड केलेल्या झाडांची कोवळे शेंडे 
सुकणे, पाने गळणे असे पररणाम षदसनू येतात तसेच नवीन आलेली 
नवती करपणे, फळांची गळ होणे, खोड तडकणे, झाडे षनस्तेज षदसणे, 
कमी पाण्याच्या उपलब्ितेमुळे झाडे मरणे अश्या िकारचे नुकसान 
होऊ शकत. दुष्काळी पररस्थतीत शेतकऱ्यांना फळबाग जगषवणे 
कठीण जाते परंतु योग्य पाणी व्यवस्थापन व इतर काही उपाय योजना 
केल्यास दुष्काळी परीस्थीतीतही शेतकरी आपल्या फळबागा वाचव ू
शकतात व संभाव्य नुकसान टाळू शकतात.  त्यासाठी खालील 
िकारच्या उपाययोजना करणे आवश्यक आहे. 

पाण्याच ेशनयोजन  

• उन्हाळ्या मध्ये जषमनीच्या िकारानुसार व गरजेनुसार पाण्याचे 
षनयोजन करावे. 

• षठबक षसचंन षकवा मटका षसचंन पद्धतीचा अवलंब करावा. 

• फळकलमांच्या षकंवा झाडांच्या मुळापाशी षपकांच्या गरजेनसुार 
षठंबक षसंचनाचे पाणी द्यावे. यापध्दतीमुळे रोपांच्या मुळ्यांच्या 
पररसरातील भाग नेहमी ओलसर राहतो व झाडे वाचतात. 

• झाडांना शक्यतो संध्याकाळी षकवा सकाळी पाणी द्यावे. 

आच्छादनाचा वापर  

• आच्छादनाच्या वापरामुळे जषमनीतील ओलाव्याचे बाष्पीभवन 
कमी होते व फळषपकांचे संरिण होते.    वेगवेगळ्या 
आच्छादनांमुळे २०-२९ टक्के पाण्याची बचत झाल्याचे आढळून 
आले आहे.  

• आच्छादनासाठी पवूीच्या षपकांचे उरलेले अंश जसे ज्वारी िसकटे, 
तुर काड या, वाळलेले गवत, गव्हाचा भुसा व काड, ऊसाचे पाचट, 
कपाशीचे काड, वाळलेली पाने यांचा यामध्ये समावेश होतो.याला  
सेंषद्रय आच्छादने म्हणतात  

• असेंषद्रय आच्छादने यामध्ये वेगवेगळ्या प्लाषस्टकच्या 
आच्छादनांचा समावेश होतो. उदा. चदेंरी, काळ्या, पांढऱ्या, 
जांभळ्या, षपवळ्या, लाल, आकाशी व पारदशिक रंगाचे प्लाषस्टक 
चे आच्छादन. टोमॅटो याषपकासाठी तांबड या रंगाचे आच्छादन 
तसेच बटाटा याषपकासाठी षफक्कट षनळे व पांढऱ्या रंगाचे 
आच्छादन वापरल्याने उत्पादनामध्ये लिणीय वाढ होते असे 
आढळून आले आहे. 

•  षपकांच्या उरलेल्या अंशाच्या आच्छादनामुळे जषमनीतील सेंषद्रय 
कबािचे िमाण वाढते जषमनीत वाढणाऱ्या उपयोगी षजवाणूनंा 
अन्नषमळते तसेच पोिक वातावरणही षनमािण होते.  

• आच्छादनामुळे ओलावा तर दीघिकाळ षटकून राहतोच परंत ु
तणांवरही चांगल्यािकारे षनयंिण करता येते.  

• पाणी टचंाईच्या काळात पाण्याच्या ित्येक थेंबाचा कायििम वापर 
करण्यासाठी आच्छादनाचा व त्यातही शक्यतो सेंषद्रय 
आच्छादनाचा वापर जरुर करावा.  

• षठंबक षसचंन पध्दतीत आच्छादन केल्याने वेगवेगळ्या षपकांच्या 
उत्पादनात १० ते ८० टक्के लिणीय वाढ झाली आहे, पाण्याची १० 
टक्के अषतररक्त बचत झाल्याचे आढळून आले. 

उष्ण वारे रोखण्याच े उपाय  

• सोसाट याच्या वाऱ्यापासनू खोडांचे व फळांचे नुकसान 
टाळण्यासाठी बागे भोवती वारािषतबंिक झाडे लावावीत. 

• बागेभोवती चोहोबाजनेू षकवा फळबागेच्या पषिम व दषिण षदशेला 
उष्ण वाऱ्यापासनू संरिणा साठी लागलीच दोन ओळीत शेवरी, 
हादगा, पांगरा, मलबेरी, एरंड, षगररपुष्प सुरु अथवा  बांब ू
यासारख्या िषतबंिक विृांची लागवड करावी. 

इतर  उपाय योजना  

• कलमांच्या खोडावर बोडोपेस्ट (१ षकलो चनुा + १ षकलो मोरचदू 
+ १० षल. पाणी) २.५ ते ३ फूट उंचीपयांत खोडावर लावावे. 

• पोटॅशयुक्त खतांची फवारणी केल्याने टचंाई पररषस्थतीत झाडे तग 
िरू शकतात.  

• नवीलागवड केलेल्या कलमा- रोपांना वाऱ्यापासनू संरिणासाठी 
काठीचा आिार द्यावा. त्यावर झाडाचे खोड सलैसर बांिावे.  

• रोपांच्या कोवळ्या शेंड याचे िखर उन्हापासनू संरिण 
करण्यासाठी कलमांच्या चारही बाजूंना बांब ूरोवनू त्यावर मांडव 
करावा. सावली साठी तुराट यांचा, पाचटाचा षकंवा वाळलेल्या 
गवताचा वापर करावा.  

शेतकरी बांिवांनी वरील नमदू केलेल्या कमी खषचिक बाबींचा 
जर आपण आपल्या फळबागेमध्ये तापमान षनयोजानाकररता 
वापर केल्यास आपणास दजेदार उत्पादनासह फळबागेचे 
आयुष्य वाढषवण्यास नक्कीच मदत होईल. 

    .......... 

सोयाबीन शपकातील हुमणी अळीच ेएकाशत्मक व्यवस्थापन  

प्रस् तावना : 
शेती व्यवसाय करताना मशागत, लागवड, पाणी-

खतांसोबतच षवषवि षकडी, रोगांबाबतही सातत्याने काळजी घ्यावी 
लागते. बदलते हवामान, नवनव्या जाती आषण कीटकनाशांच्या 
वापरातनू या आजारामध्ये सतत वाढ होत आहे. सध्या या षकडीच्या 

उपद्रवात हुमणी या कीटकाच्या उपद्रवाने अनेक शेतकरी हरैाण झाले 
आहेत.  

षवशेित: पीकवाढीला अटकाव करणारी आषण शेतातील 
मलूद्रव्ये खाऊन गब्बर होणाऱ्यांमध्ये हुमणी हा कीटक अषिक 
नुकसानकारक आहे. जषमनीत याचे वास्तव्य असल्याने लवकर 
लिातही येत नाही आषण कीटकनाशकांचा त्यावर फारसा पररणामही 

श्री. मयरू षवलासराव इंगोले 
षविय षवशेिज्ञ (उद्यानषवद्या) 

कृषि षवज्ञान कें द्र, सांगवी (रेल्वे) 

९४०४३७६४२२ 
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होत नाही. याचा वेळीच बदंोबस्त केला नाही, तर उत्पादनात मोठ या 
िमाणात घट तर होतेच, पण हाता-तोंडाला आलेले पीक वाया जाण्याचा 
िोका असतो. यासाठी हुमणीचा बंदोबस्त करणे गरजेचे आहे. 
सुप्तावस्थेतील ही कीड पोिक हवामानात अषिक सषक्रय होत 
असल्याने याचा बंदोबस्त करणे गरजेचे आहे 

हुमणी शकडीचा जीवनक्रम 

➢ एक मादी सािारणपणे मे 
मषहन्याच्या दुसऱ्या पंिरवाड यात 
षकंवा जनू मषहन्यामध्ये ६० ते ७० 
अंडी घालते त्यावेळी जषमनीत षपके 
नसतात.  

➢  सािारणतः १५ ते १८ षदवसांनी 
अंड यामिनू अळ्या बाहेर पडतात. 

➢ हुमणीची अळी िथम सेंद्रीय पदाथि 
खाते नतंर ती षपकाच्या मळूाकडे 
वळते. 

➢ अळीच्या तीन अवस्था आहेत.  

• पषहली अवस्था ६० ते ९० षदवस  

• दुसरी अवस्था ५५ ते ११० षदवस  

• षतसरी अवस्था ४ ते ५ मषहने 
असते.  

➢ पणूि वाढ झालेली अळी जषमनीत 
७० सें.मी खोल कोिावस्थेमध्ये 
जाते. 

➢ कोिावस्था २० ते २२ षदवस 
असते. 

➢ पाऊस पडल्यानंतर हे भंुगे पुन्हा बाहेर 
पडतात.   

➢ एक षपढी पणूि होण्यास एक विािचा कालाविी लागतो 

 
नुकसानीच ेस्वरूप  

➢ ६० ते ७० मी.मी मान्सनू पवूि सािारण पाऊस पडला की हुमणीचे भंुग्यांचा 
जषमनीतनू उदय होण्यास सुरुवात होते.  

➢ संध्याकाळी ७.०० ते रािी १०.०० यावेळी िौढ भंुगे जषमनीतनू बाहेर 
पडतात आषण जवळच्या कडूषनंब, बाभुळ, बोर इ. झाडावर जातात. याच 
काळात बांिावरील यजमान झाडाचंी पाने खातात.   

➢ नर आषण मादीचे षतथेच षमलन होते. षमलनानतंर नर लगेच मरतो आषण 
मादी जषमनीत अडंी घालते.  

➢ मादी जषमनीत सािारणपणे ८ ते १० सें.मी. खोलपयांत साबुदाण्याच्या 
आकाराची व लांबट गोल अडंी घालते 

➢ हा िादूिभाव पाऊस लांबल्यामळेू जास्त षदसनू येतो. जर जोराचा पाऊस 
पडला तर िादूिभाव कमी होतो कारण ही अळी जास्त ओल्या जषमनीत 
जगत नाही. 

नुकसानीचा प्रकार 

➢ हुमणीची अळी िथम सेंद्रीय पदाथि आषण त्यानतंर मुळांवर जगते.  

➢ अळीची िथम अवस्था षपकाची ततंमुूळे खाते, ततंमुूळांवर उपजीषवका 
करून झाल्यावर मुख्य मुळांवर जगते आषण षपके वाळतात 

➢ एका झाडाची मुळे कुरतडून खाल्ल्यानंतर दुसऱ्या झाडांची मुळे खात 
राहते. 

➢ मळेू नष्ट झाल्यामळेू सुरवातीला पाने षपवळे पडतात, झाडाची वाढ खंुटते 
कालांतराने झाड वाळायला सुरवात होते.  

➢ शेतात एका ओळीत झाडे वाळल्याचे षदसनू येते.  

एकाशत्मक व्यवस्थापन 

• उन्हाळ्यात खोल नांगरणी केल्याने जषमनीतील षकडीच्या 
सुप्तावस्था नाश पावतात. 

• रािीच्या वेळी िकाश सापळे लावनू त्यांना आकषिित करावे.  

• रािी या झाडांच्या फांद्या जोरात हलवनू िौढ खाली पाडावेत. 
ते गोळा करून केरोसीन षमषश्रत पाण्यात टाकून नष्ट 
करावेत. हे काम सामुदाषयकरीत्या करणे अषिक 
फायदेशीर 

• पीक लागवडीपवूी- फोरेट (१० टक्के दाणेदार) - २५ षकलो 
िषत हेक् टर 

• हुमणीग्रस्त षपकांची रोपे उपटून नष्ट करावी 

• जषमनीत मुळाशेजारी षमळालेल्या अळ्या गोळ्या करून 
रॉकेल षमश्रीत पाण्यात टाकून माराव्यात.  

• परोपजीवी बुरशी मेटारायझीयम एषनसोप्ली षकंवा 
षबव्हेररया बॅषसयाना ५० ग्रॅम १० षल. पाण्यात षमसळून 
आळवणी करावी 

• दाणेदार फोरेट १० टक्के २५ षकलो षकंवा काबोफ्युरॉन ३ 
टक्के षकटनाशक हेक्टरी ३३.३० षकलो जषमनीत ओलावा 
असतांना टाकावे.  

• Thiamethoxam 0.9% + Fipronil 0.2% ग्रॅन्युलर 
फॉम्युिलेशन 4 षकलो िषत एकर षकंवा Chlorantraniliprole 
- 0.4% ग्रॅन्युलर फॉम्युिलेशन 3 षकलो षकंवा Clothianidin 
50% Wdg १० ग्रमॅ िषत १० षलटर पाण्यात षमसळून 
आळवणी करावी. (लेवल क्लेम नाहीत)) 

 

 

.......... 

       डॉ. षवपुल हररभाऊ वाघ 
          षविय षवशेिज्ञ (षपक संरिण) 

कृषि षवज्ञान कें द्र, सांगवी (रेल्वे)          

८९६१४१५०८८ 

हुमणी अळी 

प्रौढ भुंगरेा 

 

हुमणी अळीन ेबशित झालले ेिते 
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आला उन्हाळा पिुिन सांभाळा  
प्रस् तावना 

एषिल, मे मषहन्यात तापमान हे ३८ अंश 
सेषल्सअसच्या पुढे गेल्यास त्याचा षवपरीत पररणाम हा 
गाई, म्हशींच्या आरोग्य, कायििमता, िजनन व 
उत्पादकतेवर होऊ शकतो. 
 

१) उन्हाळ्यामध्ये वातावरणातील तापमानामुळे जनावरांच्या 
शरीराद्वारे वातावरणातील जास्त उष्णता शोिल्यामुळे षकंवा 
शरीरातील उष्णता उत्सषजित करण्याच्या िषक्रयेमध्ये बािा 
षनमािण झाल्यास षकंवा शरीरामध्ये अषतररक्त उष्णता षनमािण 
झाल्यास त्यांच्या शरीरावर या वाढलेल्या तापमानामुळे ताण 
येतो. त्यांचे शारीररक तापमान (१०३ ते ११०अंश फॅरानाईट) 
वाढते. 
२) जनावरांची तापमान षनयंिण करण्याची शारीररक 
सहनिमता कमी पडल्यास शारीररक तापमानात वाढ होणे, 
एका जागी उभे राहणे, बचेैन होणे, खाली बसणे अशी लिणे 
षदसनू येतात. यालाच उष्माघात म्हणतात. वेळीच उपचार न 
केल्यास जनावरे ही उष्माघातास बळी पडतात. 
 
 

उष्माघाताची कारणे 

• मुख्यत्वे वातावरणात असलेले उष्ण तापमान, आद्रता, 
अषतररक्त स्नाय ूकाम. 

• उन्हामध्ये मालवाहक जनावरांद्वारे केली जाणारे जड 
कामे. 

• उन्हामध्ये अषतररक्त काम, षपण्याचे पाणी वेळेवर न 
षमळणे षकंवा मयािषदत उपलब्ि असणे. 

• जनावरांना वेळेवर चारा न देता त्यांच्याकडून 
उपाशीपोटी कामे करून घेणे. 

• बलैगाडी रखरखत्या उन्हात उभी करणे, बलैांवरील 
वजन कमी न करता त्यांना उन्हात उभे ठेवणे, बांिणे. 

• गोठ यांचे षनयोजन व्यवषस्थत नसणे, खेळत्या हवेचा 
अभाव, कोंदटपणा, पत्र्याचे छत. 

• दुपारच्या वेळी जनावरांची वाहतकू करणे, सयूििकाश 
सरळ गोठ यात षशरणे. 

• गाई, म्हशींना भर उन्हात रानात चरायला नेणे. चरून 
आल्यावर मुबलक षपण्याचे पाणी न षमळणे. 

• गाई, म्हशी माजावर असताना त्यांना रेतनासाठी 
मोकाट जनवारांमध्ये षदवसभर सोडून देणे. 

• भर उन्हातनू आलेल्या जनावारांवर लगेच थंड पाणी 
ओतणे. 

उष्माघाताची लक्षणे 

• वाढलेले शारीररक तापमान (१०३ ते ११० अंश 
फॅरानाईट ) हे उष्माघाताचे िथम लिण आहे. 

• जनावराच्या हृदयाचे ठोके वाढतात, श्वसनाचा वेग 
वाढतो व िापा टाकते, तोंडावाटे श्वास घेतो, त्वचा 
कोरडी व गरम पडते, खुराक, चारा खाणे कमी अथवा 
बंद करते. 

• सुरवातीला अषतररक्त घाम व तोंडातनू सतत लाळ 
गळते. 

• जनावरास तहान लागते, जनावर हे पाण्याच्या 
स्त्रोताकडे जाते, पाण्यामध्ये बसण्याचा षकंवा पाणी 
अंगावर घेण्याचा ियत्न करते. 
 

उष्माघाता वरील उपचार   

• जनावरांन षपण्यासाठी थंड पाणी मुबलक िमाणात 
द्यावे. 

• जनावरे थंड हवेच्या ठीकाणी गडद छायेत उभे करावे. 

• गोठ यामध्ये थंड हवा खेळती करावी त्यासाठी शक्य 
असल्यास पंखा, कुलरची व्यवस्था करावी.   

• थंड पाण्याचे कपडे षकव्वा गोनपाठ अंगावर घाल ूनये. 

• पाठीच्या कन्यावरील बाजसू अंगावर थंड पाणी 
टाकावे. 

• जनावर खुराख खात नसल्यास त्यांना काही 
िमानात गुळ चाटायला द्यावा. 

• उष्माघातावर वेळीच उपचार न केल्यास जनावरे 
दगावण्याची दात शक्यता असते, त्यामुळे आपल्या 
नजीकच्या पशु वदै्यकीय दवाखान्याशी संपकि  करावा.  

गोठा व्यवस्थापन 

• जनावरांचा गोठा हा सुद्धा उष्माघात, ताण तणाव याचा 
एक िमुख घटक आहे. त्याचे योग्य व्यवस्थापन 
करून वातावरणातील तापमान षनयंषित ठेवण्याचा 
ियत्न करावा. 

• हवेची हालचाल मोकळेपणे होण्यासाठी योग्य मोकळी 
जागा सोडून जनावरांचा गोठा बांिणे आवश्यक आहे. 

• छताच्या पत्र्यांना वरच्या बाजसू पांढरा तर खालच्या 
बाजसू काळा रंग द्यावा. यामुळे गोठ यातील तापमान 
कमी होण्यास मदत होते. 

• जनावरांचे सुयिषकरणांपासनू तडक संरिण 
करण्यासाठी गोठ याच्या मुख्य िवेशद्वाराला खस 
षकंवा तागाचे पडदे लावणे चांगले. 

• छताच्या पत्र्यांवर शेतातील तुराट या, पराट या, कडबा 
षकंवा इतर वनस्पतींचा पालापाचोळा अंथरल्यास 
गोठ यात तापमान कमी होते. 
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• जनावरांचे उष्णतेपासनू संरिण करण्यासाठी पंखे, 
कुलसि आषण पाण्याचा षछडकावा करणारे षस्िंकलर 
लावावेत. पंखे आषण कुलसिमुळे तापमान १० अंश 
सेंटीगे्रडने कमी होते. गोठ यांमिील वापराचे पंखे ३६ ते 
४८ इंची पात्यांचे असावेत ते षभंतीवरती जषमनीपासनू 
५ फूट उंचीवर ३० षडग्री कोनांत बसवावेत. कुलरमुळे 
२० चौ. फुट िेि अत्यंत थंड राहू शकते. 

• गोठ याचा सभोवतीच्या मोकळ्या जागेंतील झाडे 
लावावीत त्यामुळे तापमान कमी करण्यासाठी उपयोग 
होतो. 

पाणी व्यवस्थापन 

• षपण्याचे पाणी स्वच्छ व थंड पाजावे. 

• पुरेसे षपण्याचे पाणी नेहमी उपलब्ि असावे. षपण्याचे 
पाणी सावलीच्या जागेत सांठवावे. 

• शक्य तर दूि काढून झाल्यावर जनावरांला षमळेल 
अशी व्यवस्था असावी. 

• उन्हाळ्यांत ३ ते ४ वेळेस थंड पाणी द्यायची व्यवस्था 
असावी. जर गोठ यांत जास्त जनावरे असतील तर 
षनदान २ षठकाणी पाण्याची व्यवस्था गरैसोय 
टाळण्यासाठी करावी. सविसािारण पणे दर तासाला 
एका जनावराला ३ ते ५ षलटर षपण्याच्या पाण्याची 
आवश्यकता असते. षपण्याच्या पाण्याच्या पन्हाळी 
(ट्रक) आषण त्यांतील पाणी नेहमीच स्वच्छ असावे. 

• षपण्याच्या पाण्याच्या टाकीला आतमिनू चुना लावावा 
त्यामुळे पाणी थंड राहील. 

खाद्य व्यवस्थापन 

• पन्हाळी (ट्रक) नेहमी षनयषमतपणे चुन्यांने स्वच्छ 
कराव्यात. जनावरांना स्वयंपाकघरातील खरकटे 
अन्न देव ूनये. 

• जनावरांना पीठ, पाव (बे्रड), तांदूळ इत्यादी 
कबोदकयुक्त मोठ या िमाणत (काबोहायडे्रट युक्त) 
पदाथि खाऊ घाल ूनयेत. िान्य आषण चारा यांचे िमाण 
४०:६० असे ठेवावे. 

• जनावरांच्या चाऱ्यात १८ ते १९ टक्के षवरघळणारा 
तंतमूय पदाथि (फायबर) असावा. त्याच िमाणे 
जनावरांच्या खाद्यांत परूक म्हणनू यीस्ट (खमीर) चा 
समावेश असावा. त्याच िमाणे त्यांत ‘ॲस्परषजल्लस 
ओरायसे’ (e.g. Aspergilus oryzae) सारख्या बुरशीचा 
आषण ‘नीॲसीन’ (niacin) सारख्या जीवनसत्वाचाही 
समावेश असावा. 

• िान्याचा अन्नांतील समावेश उन्हाळ्यांत कमी 
झालेला असल्यामुळे जनावरांना मोहोरीची पेंड, 
कपाशीचे बी, सोयाबीनची पेंड, षकंवा तेल वा तपू 
इत्यादी चरबीयुक्त पदाथि खाऊ घालावेत. जनावरांच्या 
खाद्यांत ३ टक्के पयांत कोरडा पदाथि असतो. त्या 
व्यषतररक्त ३ ते ४ टक्के चरबी अषतररक्त द्यावी. एकूण 
७ ते ८ टक्क्यांपेिा जास्त चरबीची टक्केवारी अस ूनये. 

• कडबा षकव्वा कोणताही चार देतांना कुट्टी करून द्यावा 
व वाळलेला चार देतांना सािारण पणे ५० ग्राम मीठ 
पाण्यात षवरघळून ८ ते १० षकलो चाऱ्यावर षशपडवा 
त्यामुळे चारा मऊ होऊन चषवष्ट पण वाढतो. 

• जनावरांना खषनज षमश्रण षनयषमत द्यावे.  
उन्हाळ्यांत टोचायच्या रोगांच्या लिी 

जनावरांमध्य ेगळाघोटू (H.S.) लाळ्या रोड 

(FMD) आशण फऱ्या रोग (B.G.) इत्यादी रोगाचं्या 

लिी (Vaccines) उन्हाळ्यांत टोचावीत: म्हणज े

पावसाळ्यात या रोगांचा प्रादुभाषव जनावरातं होणार 
नाही. 

 

उन्हाळ्यात घ्यावयाची म्हिीची 
काळजी 

गाईपेिा म्हशींना उष्णतेचा िास जास्त होतो. उष्णता 
सहन करणाऱ्या घामग्रंथी म्हशीच्या कातडीत फार कमी 
असतात. सयूििकाश परावषतित करण्यासाठी आवश्यक 
असणारी गाईसारखी कातडी असण्याऐवजी सयूििकाश काळ्या 
कातडीतनू शोिला जाऊन म्हशीचे शारीररक उष्णतामान वाढते 
म्हणनू उष्णतेचा िास म्हशींना अषिक होतो व म्हशी माजावर 
येण्याचे िमाण कमी होते. 

याउलट थंड हवामान असलेल्या गोठ यात गाईिंमाणे 
म्हशीसुद्धा उन्हाळ्यातही षनयषमत माजावर येतात. माजावर 
आलेल्या म्हशी ओळखाव्यात कारण या षदवसात त्यांच्यामध्ये 

माजाची लिणे कमी तीव्रतेची असतात, त्यामुळे षदवसातनू 
तीन-चार वेळा षनरीिण करावे. 
उन्हाळा आशण म्हिींची काळजी 

• कृषिम रेतन/लसीकरण करावयाचे असल्यास 
शक्यतो सकाळ अथवा संध्याकाळी करावे. 

• म्हशींना डंुबण्यास सोडावे. ही त्यांची नसैषगिक आवड 
आहे, त्यामुळे शरीराचे तापमान योग्य राखले जाते. 

• म्हशींच्या अंगावर पडेल अशी पाण्याच्या फवाऱ्यांची 
व्यवस्था करावी, अशी व्यवस्था नसल्यास षदवसातनू 
तीन-चार वेळा त्यांना पाण्याने िुवावे. 

• दुपारच्या वेळी जनावरे गोठ यामध्ये बांिावीत, या 
वेळेला ती सावलीत असणे गरजेचे आहे. 

• गोठ याच्या सभोवताली थंडावा राहण्यासाठी झाडे 
असणे आवश्यक आहे. 

• उन्हाळ्यात छपरावर गवताचे आच्छादन टाकावे. शक्य 
असल्यास गोठ याच्या बाजूंनी गोणपाटाचे षकंवा 
पोत्याचे पडदे लोंबत ठेवनू त्यावर पाणी फवारावे. 

• जनावरांना षपण्यासाठी थंड पाण्याची व्यवस्था 
आवश्यक आहे, शक्य झाल्यास त्यात मीठ व गळू 
टाकावे. अशा िकारे व्यवस्थापन केल्यास उन्हाळ्यात 
होणारे कमी दूि उत्पादन वाढू शकते. 
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• पंख्याचा वापर करून उष्णता कमी करता येते. 
उन्हाच्या वेळी असे पंखे थंड वातावरण षनषमितीसाठी 
उपयोगी ठरतात. 

• मोठ या आकाराचे छतास बसषवलेले पंखे गोठ यांत 
वापरता येतात. उष्णता कमी करण्यासाठी थंड 
पाण्याचा षशडकारा याचा उपयोग करु शकतो. 

• थंड पाणी षशंपडल्यामुळे शरीरातील उष्णता कमी 
होण्यास मदत होते. तेव्हा दर तासाला थंड पाण्याचे 
फवारल्यास गोठ यातील उष्णतामान तर कमी होतेच, 
पण जनावराच्या शरीरावरचा उष्णतेचा ताण एकदम 
कमी होतो. 

• उन्हाळ्याच्या षदवसांत अनेक म्हशी साचलेल्या 
पाण्याच्या षठकाणी तलाव, पाणथळे यात बसषवल्या 
जातात. यातनू म्हशींचे शरीर तापमान थंड ठेवण्याचा 
ियत्न होत असला तरी अस्वच्छ पाणी, वर चमकणारे 

ऊन, रोगिसार यांच्यादृष्टीने चुकीचा मागि अवलंब 
होतो. 

• त्यापेिा गोठ यातच जनावरांच्या अंगावर ओला कपडा 
टाकणे आषण तो कपडा दर तासाला थंड पाण्याने ओला 
करणे अषिक चांगले. 

• जनावरे गोठ यात मोकळी असल्यास थोडीफार 
हालचाल करून उष्णतेचा ताण कमी करतात, पण 
बांिलेली जनावरे माि अषिक अस्वस्थ होऊन त्यांचा 
श्वास वाढतो. 

• उन्हाळ्यात जनावरांच्या गोठ यात थंडावा वरील िमाणे 
कसा ठेवता येईल यासाठी ियत्नशील राहावे. त्यामुळे 
तापमान वाढल्याची नोंद झाल्याबरोबर उष्णतेचा ताण 
कमी करता 
येतो. 

 

                                                ......... 
सोयाबीनच ेऔििी गणुिमष  

१. मिुमहे  
काबोदकांचे िमाण कमी असणान्या व्यक्तीसाठी 

अध्यि िमाणात आहेत. सोवाचीनमिील संतुमय पदाथािमिील 
वाढीव साखरेचे िमाण करण्यास व षनयंषित ठेवण्यास मदत 
करतात. 

 

२. ह्दयरोग 
बन्याच संशीिनानंतर असे लिात आले की िषतषदवस 

सोया िोटीन आहारात घेतल्याम रक्तामिील कोलेस्ट्रॉलचे िमाण 
कमी होऊल हृदयरोगावर षनयंिण ठेवले जाते. सोयावीजमध्ये 
संपकृ्त षस्नग्िाम्लाचे िमाण अषतशय कमी आहे. त्यामुळे त्याच्या 
रोजनाले अरीरातील कोलेस्ट्रॉलचे िमाण वाढत नाही. 
शरीरातील कोलेस्ट्रॉलचे एल. डी. एलएच.डी.एल असे दोन िकार 
असतात, यापकैी एल. डी. ह ैिोकादायक तर एच.डी.एल असते. 
सीबाबीन शरीरातील एलडीएल कोलेस्ट्रॉलचे िमाण कमी 
करून एच.डी.एल कोलेस्ट्रॉलचे िमाण वाढषवण्यास मदत 
करती. त्यामुळे हृदयरोगाचा िोका कमी होतो. 

 

३. कॅन्सर 
अन्नामिनू कॅन्सर होण्यास कारणीभतू असणारे 

पदाथि आपल्या शरीरात जात असतात सोयाबीन अशा पदाथािशी 
िषक्रया करून संयुग षनमािण करते व कॅन्सर होण्याचा िोका 
कमी होतो. सोयाबीनमुळे षवशेितः स्तनाच्या, िोस्टेट ग्रंथीच्या 
आषण मोठ या आतदयांच्या कॅन्सरचा िोका कमी होतो. 

४. बद्धकोष्ठ 
सेल्युलोज व हेमीसेल्युलोज हे तंतुमय पदाथि 

सोयाबीनमध्ये आहेत. हे तंतुमय पदाथि बद्धकोष्ठ न होऊन 
देण्यास मदत करतात. 

५. ऑशस्टओपोरोशसस (हाडांचा शठसूळपणा)  

ऑषस्टओपोरोषसस मध्ये हाई कमजोर आषण षठसळू 
होतात. षवशेितः मषहलांमध्ये ऑषस्टओपोरोषससमुळे फै्रक्चर 
होण्याची संभावना अषिक असते. कारण लघवीद्वारे 
कॅषल्शयमचा अषिक स्त्राव होतो. सोवा िोटीनमुळे कॅषल्शयमचा 
उपयोग हाडांची मजबुती षटकवनू ठेवण्यासाठी होतो त्यामुळे 
हाडे षठसळू होण्याचे िमाण कमी होते. 

६. रजोशनवतृ्ती (मनेोपॉझ) 
मषहलांमध्ये षवशेितः पाळी बंद होण्याच्या वेळी 

(मेनोपॉझ) झोप न येणे, पाठ, हातपाय व शरीराच्या अन्य भागात 
दुखणे व संबंषित समस्या चाल ूहोतात. मुख्यतः हृया समस्या 
विीपरत्वे इस्ट्रोजलचे िमाण कमी झाल्यामुळे षदसतात 
सयाचीनया आहारामध्ये षनयषमतसमावेश इस्ट्रोजनसारखे 
काम करते हया समस्यांचा िभाव कमी करण्यास मदत करते. 

७. दुिातील साखर असहनिीलता (लॅक्टोझ 
इनटॉलरन्स) 

लोवाचीजचा सवाित महत्वाचा उपयोग म्हणजे ज्या 
लहान मुलांता आईचे. गाई, म्हशीचे दूि पचत नाही त्यांना 
सोयाबीनचे दूि पच ू शकते. भारतामध्ये जवळजवळ २०% 
लोकांना दूि आषण दुिाच्या पदाथािपान्सलू अॅलजी आहे अभा 
लोकांसाठी सोयाबीन दूि व दुलाजन्य पदाथि लाभकारी, 
पौषष्टक व दुिाचा एकमाि स्त्रीत आहे. ८. सोयाबीनमध्ये िारांचे 
िमाण जास्त असल्यामुळे रक्तामध्ये आम्लषपत्त कमी करते. ९. 
सोयापदाथि अषिक िषथनेयुक्त असल्यामुळे पौषष्टक आषण 
स्वास्थवििक आहे. 
 

सोयाबीन प्रशक्रया: 
अलीकडच्या काळात भारतामध्ये तसेच महाराष्ट्रामध्ये 

सोयाबीनच्या िेिात खपूच वाढ झालेली आहे. महाराष्ट्रामध्ये 

श्री. देवानंद रमेश राउत 
षविय षवशेिज्ञ (पश ूसंवििन) 

कृषि षवज्ञान कें द्र, सांगवी (रेल्वे) 

७०२०५३२८२० 
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सोयाबीनच्या उत्पादनामध्ये दरविी वाढ होत आहे परंतु 
त्यामानाने िषक्रया उद्योग माि कमी आहेत. मोठ या िषक्रया 
उद्योगांची उभारणी ही खषचिक बाब असली तरी गावपातळीवर 
लघुउद्योन उभारणे शक्य आहे. सोयाबीनचा आहारातील वापर 
अषतशय लाभदायक असल्यामुळे त्याचा दनैंषदन आहारात 
समावेश करणे आवश्यक आहे. अगदी पदाथि तयार करूत 
वापरण्यापेिा पारंपाररक खाद्य तयार करूनही सविसामान्य 
व्यक्तीला सोयाबीनचा फायदा घेता गे्रऊ शकतो, असे अन्नपदाथि 
तयार करण्यासाठी षभजवणे, भाजणे, दळणे, आंबषवणे इ. 
पारंपाररक घरगुती अन्निषक्रया पद्धतीचा अवलंब करता येतो. 
कोणत्याही डाळीसारखा षकंवा डाळीच्या षपठात्तारखा 
सोयाबीनचा वापर करून गोड, षतखट, आंबट असे पदाथि तयार 
करता येतात. 

सोयाबीन हे स्वस्तात स्वस्त आषण भरपरू िषथने देणारे 
अन्न म्हणनू ओळखले जाते. सोयाबीनपासनू दूि, पनीर, खोर, 
षशरा, लाडू, बफी, वडे, शेव, चटणी, षबस्कीटे, पापड इ. षवषवि 
पदाथि तयार करता येतात. सोया पनीर हे सोयाबीनपासनू तयार 
होण्याऱ्या पदाथािमध्ये सवाित जास्त लोकषिय आहे आषण हे 
दुिाचे पनीर याला एक १०० टक्के शाकाहरी पौषष्टक व 
स्वास्थवििक पयािय आहे. दुि पनीर जास्त महाग असल्यामुळे 
देशातील बहुतांश लोक स्यािा पाषहजे षततका वापर करू शकत 
नाहीत. परंतु सोया पनीरची बाजारातील षकंमत दुि पनीरच्या 
अिीच असनू चत माि पनीरसारखीच लागते. सोया पदाथािचे 

औििी फायदे व कमी उत्पादन खचि या दोन्ही गोष्टीमुळे सोया 
पनीर लवकरच दूि पनीर इतकेच षिय होऊ शकेल. एक षकलो 
सोयाबीनची षकंमत सािारण ३० ते ३५ रूपये असते. त्यापासनू 
अंदाजे १.५ षकलो सोया पनीर षमळू शकते त्यामुळे वरील 
उद्योगात भषवष्यात भरपरू वाव असेल. 

सोयाबीनपासनू तयार केलेल्या पदाथाांना अषतशय 
उत्तम षस्वकारहिता असते. दनैंषदन अन्न पदायाितील ऊजेचे 
आषण िषथनांचे िमाण व गुणवत्ता वाढषवण्यासाठी पारंपाररक 
पदाथािमध्ये कमीत कमी १० ते २० टक्के सोयाचीन पीठ 
षमसळने आवश्यक आहे. 

 

 

 

 

......... 
 

जमीन आरोग्य तपासणीसाठी करा माती परीक्षण 

प्रस् तावना 
माती परीिणासाठी मातीचा िाषतषनषिक नमुना 

तयार करणे ही माती परीिणासाठी िाथषमक व सवाित महत्त्वाची 
बाब आहे. माती परीिण म्हणजे आपल्या जषमनीतील माती 
नमुनाचे रासायषनक षवशे्लिण करून त्यातील उपलब्ि 
घटकाची माषहती करून घेणे म्हणजे माती परीिण होय. यात 
िामुख्याने मातीतील मुख्य , दुय्यम आषण सकू्ष्म अन्नद्रव्ये यांचे 
िमाण तपासले जाते. त्यानुसार षपकांचे आषण खतांचे षनयोजन 
करणे गरजेचे असते. माती परीिणामुळे षपकांना ध्यावयाच्या 
खतांची मािा ठरषवता येते. 

 
माती परीक्षणाच ेफायद.े 

• माती परीिण केल्यामुळे आपल्या जषमनीत असलेल्या 
अन्नद्रव्याचे िमाण समजते. 

• षपकांचे योग्य षनयोजन करता येते. 

• षपकांना अवाजवी खत मािा देण्यापासनू वाचषवता 
येते व त्यामुळे होणारा अवाजवी खचि सुद्धा कमी करता 
येतो. 

• माती परीिणामुळे शेतातील षपकांच्या वाढीस 
लागणाऱ्या आवश्यक असणाऱ्या अन्नद्रव्यांचा 
समतोल कायम राखता येतो. 

• माती परीिणामुळे जषमनीतील सुपीकता षटकून 
उत्पादन िमता वाढषवण्यास मदत होते.  

माती परीक्षण विषभरात किी करावे? 

• माती परीिण कररता मातीचा नमुना सािारणता 
षपकांची काढणी केल्यानंतर लगेच परंतु नांगरणीपवूी 
घ्यावा. 

• जषमनीत खत षदलेले असल्यास अशा षठकाणावरून 
कमीत कमी तीन मषहन्यापयांत मातीचा नमुना घेऊ 
नये. 

• उभे षपकात शक्यतो नमुना घेऊ नये. 

• उभ्या षपकात नमुना घ्यायचा असल्यास तो षपकांच्या 
दोन ओळी मिला नमुना घ्यावा. 

• जमीन ओली असताना नमुना घेऊ नये. 

• सािारणता माचि ते मे मषहना माती परीिणासाठी उत्तम 

मानला जातो. 
माती नमुना कुठे व कसा पाठवावा. 

माती नमुना तयार झाल्यानंतर एका षचठ्ठीवर 
खालील माषहती भरून ती षचठ्ठी त्या षपशवीमध्ये 
टाकून अशािकारे तयार झालेला माती नमुना माती 
परीिण ियोग शाळेमध्ये पाठवावा माती परीिण 
ियोगशाळा ित्येक षजल्याला षजल्याच्या षठकाणी व 
कृिी षवज्ञान कें द्राला उपलब्ि आहे. 

(ितेकऱ्याच ेनाव, गाव, सवे नं, ता. शज. नमुना घणे्याची तारीख, 
एकूण के्षत्रफळ, बागायती शकंवा कोरडवाहू, मागील विी घतेलले्या 
शपकाच ेनाव व पुढील विी घऊे इशच्छणाऱ्या शपकाच ेनाव इत्यादी.) 

               कु. नम्रता छिपती राजस 
षविय षवशेिज्ञ (गहृ षवज्ञान) 

कृषि षवज्ञान कें द्र, सांगवी (रेल्वे) 

             ९११९४२३७९० 
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ितेातील कुठल्या शठकाणावरून माती नमुना घऊे नय.े 

  
                                                                    

  
                         

 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
  
 

 
 
माती नमुना घणे्यासाठी लागणारे साशहत्य. 
टीकास, फावडे, घमेले, खुरपी, स्वच्छ गोणपाट व कापडी षपशवी इत्यादी. 
 

   
 
माती नमुना घणे्याची पद्धत. 

• नमुना घेण्यासाठी झीगझाग पद्धतीचा अवलंब करावा. 

• नमुना घेताना जषमनीच्या िकारानुसार वेगवेगळ्या 
नमुना घ्यावा. 

• जमीन एकसारखी असल्यास एक हेक्टर िेिासाठी 
एक नमुना पुरेसा आहे. 

• मातीचा नमुना घेताना मातीच्या पषृ्ठभागावरील 
काडीकचरा व षपकांचे अवशेि हाताने बाजलूा करावे. 

• नमुना घेण्यासाठी टीकाशीच्या सायाने इंग्रजी 'V' 
आकाराचा खड डा करावा खड ड यातील सवि माती 
बाहेर काढून टाकावी. 

• खड ड याच्या एका बाजनेू दोन ते तीन सेंटीमीटर 
जाडीची माती लाकडी काठीच्या सहाय्याने वरपासनू 

खालपयांत खरडून घ्यावी अशा पद्धतीने शेतात 
षनशाणा केलेल्या षठकाणावरून माती गोळा करून ती 
घमेल्यात टाकावी. 

• घमेल्यात ही माती व्यवषस्थत षमक्स करून घ्यावी.  

• मातीतील काडीकचरा दगड बाजलूा करून ती स्वच्छ 
गोणपाटावर घ्यावी गोणपाटावर मातीचा षढग करून 
चार समान भाग करावेत या चार समान भागांमिनू 
समोरासमोरील दोन भाग काढून टाकावेत उविररत 
दोन भाग पुन्हा एकि करून पुन्हा त्याचे चार भाग 
करावेत परत समोरासमोरील दोन भाग काढून 
टाकावेत अशा  िकारे अंदाजे अिाि षकलो माती 
षशल्लक असेपयांत वरील षक्रया करावी. 

• माती ओली असल्यास ती सावलीत वाळवनू घ्यावी व 
स्वच्छ कापडी षपशवीत भरून ती माती परीिण ियोग 
शाळेत पाठवावी. 

शेतातील जनावरे बांिण्याची जागा. शेतातील खते साठषवण्याची जागा 
षकंवा कचरा  टाकण्याची जागा. 

 

शेतातील पाणी साचणारी जागा. बांिावरील व बांिाजवळील कमीत कमी 
१५ ते २० फुटावरील जागा. 

 

मोठ या झाडाखालील जागा. शेतातील पाण्याचे पात. 
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खड ड याच्या एका बाजनेू दोन ते तीन सेंटीमीटर जाडीची 

माती लाकडी काठीच्या सहाय्याने वरपासनू खालपयांत 

खरडून घ्यावी अशा पद्धतीने शेतात षनशाणा केलेल्या 

षठकाणावरून माती गोळा करून ती घमेल्यात टाकावी 

घमेल्यात ही माती व्यवषस्थत षमक्स करून घ्यावी मातीतील काडीकचरा दगड बाजलूा करून ती स्वच्छ 

गोणपाटावर घ्यावी 

गोणपाटावर मातीचा षढग करून चार समान भाग करावेत चार समान भागांमिनू समोरासमोरील दोन भाग काढून टाकावेत 

उविररत दोन भाग पुन्हा एकि करून पुन्हा त्याचे चार भाग करावेत परत 

समोरासमोरील दोन भाग काढून टाकावेत अशा  िकारे अंदाजे अिाि षकलो माती 

षशल्लक असेपयांत वरील षक्रया करावी 

माती ओली असल्यास ती सावलीत वाळवनू घ्यावी व स्वच्छ कापडी 

षपशवीत भरून ती माती परीिण ियोग शाळेत पाठवावी 

नमुना घेण्यासाठी टीकाशीच्या षकव्वा फावड याच्या

  सायाने इंग्रजी 'V' आकाराचा खड डा करावा 

खड ड यातील सवि माती बाहेर काढून टाकावी. 

 

नमुना घेताना जषमनीच्या िकारानुसार 

वेगवेगळ्या नमुना घ्यावा. 
नमुना घेण्यासाठी झीगझाग पद्धतीचा अवलंब करावा. 

 

श्री. राहुल प. इंगोले 
कायिक्रम सहाय्यक  (मदृा षवज्ञान) 
कृषि षवज्ञान कें द्र, सांगवी (रेल्वे) 

९४२२७५८९५९ 
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रोप वाटिका                                                                          पोषण परसबाग 

                             
 
 
 
 
 

                       शळेी पालन                                                                मशरूम प्रकल्प 

    ......... 
 

  

 
  

 

कृिी षवज्ञान कें द्र सांगवी रेल्वे येथे षकसान सन्मान योजनेचा समारोह 
षद. २४. फेबु्रवारी २०२५ रोजी 

ििानमंिी षकसान  सन्मान षनिी योजनेच्या 
१९ हप्त्याचा शुभारंभ कृषि षवज्ञान कें द्र, सांगवी 
(रेल्वे) व कृिी षवभाग, दारव्हा यांच्या संयुक्त 
षवद्यमानाने सन्मान सोहळ्याचे आयोजन 
करण्यात आले. या कायिक्रमाचे अध्यि श्री. 
राहुल भाऊ ठाकरे (माजी अध्यि षजल्हा 
पररिद, यवतमाळ), श्री. अतुल ठाकरे संचालक 
कृषवके, सांगवी (रेल्वे), अिय गोसावी 
(उपषवभागीय कृिी अषिकारी, पुसद),  सावंत मॅडम (उपषवभागीय कृिी 
अषिकारी, दारवा), डॉ. नंदषकशोर षहरवे िमुख कृषवके, सांगवी रेल्वे पंढरी 
षसंहे िगतशील शेतकरी, शंकर भोंडे संचालक कृिी उत्पन्न बाजार सषमती, 
दारव्हा यांची उपषस्थती लाभली. या कायिक्रमाच्या िास्ताषवकात डॉ. 
नंदषकशोर षहरवे यांनी शेतकऱ्यांना सिम करण्यासाठी कें द्रातफे िदान 
करण्यात येणाऱ्या कौशल्य षवकास, िषशिण कायिक्रम व कृषवकेतील 
तंिज्ञान याची माषहती षदली. तसेच अध्यिीय भािणात राहुल ठाकरे यांनी 

शेतकरी समुदायाच्या सवाांगीण षवकासासाठी 
त्यांनी कृिी षवज्ञान कें द्रची मदत घेऊन कृिी 
आषण संबंषित िेिातील नवनवीन तंिज्ञानाचा 
अवलंब करावा असे आवाहन केले. त्यानंतर या 
कायिक्रमात कृिी षवज्ञान कें द्राच्या माध्यमातनू 
िगत झालेल्या वेगवेगळ्या िेिातील 
शेतकऱ्यांचे सत्कार व त्यांचे मनोगत व्यक्त 
करण्यात आले.  

या कायिक्रमासाठी कृिी षवज्ञान 
कें द्रातील डॉ. षवपुल वाघ,अिय इंझाळकर, मयरू इंगोले, ठकुल इंगळे, षववेक 
चौिरी, राहुल इंगोले, नागेश्वर खोडे, अमोल चौिरी तसेच कृिी षवभाग 
दारव्याचे राजाराम षशंदे तालुका कृिी अषिकारी व कमिचारी षवषवि 
भागातील शेतकरी, मषहला शेतकरी मोठ या संख्येने उपषस्थत होते. या 
कायिक्रमाचे संचालन देवानंद राऊत व आभार िदशिन वासुदेव चांदूरकर 
यांनी केले.

 

मसाला उत्पादक सौ. हेमलता अ. ररठे यांना स्त्रीशक्ती िेरणा पुरस्कार 
षद. २५ माचि २०२५ रोजी मौजा 

डॉ. पंजाबराव देशमुख  कृषि षवद्यापीठ 
अकोला येथे दारव्हा तालुक्यातील सांगवी 
(रेल्वे)  येथील कृषि षवज्ञान कें द्र यांच्या 
िषशिनातनू व मागिदशिनानुसार 
तालुक्यातीलच जवळा येथील मसाला 
उत्पादन करणाऱ्या सौ. हेमलता अ. ररठे 
यांचा डॉ. पंजाबराव कृिी षवद्यापीठ, अकोला 
येथे नुकताच उत्कृष्ट व्यवसाय करणाऱ्या 
मषहला म्हणनू षनवड करण्यात येऊन त्यांना "स्त्री शक्ती िेरणा”  पुरस्कार 
देऊन सन्मानीत करण्यात आले आहे. 

कृिी षवद्यापीठाच्या वतीने षवदभिस्तरीय मषहला सिमीकरण 
मेळावा व स्त्री शक्ती उत्सव अकोला येथे घेण्यात आला. त्या षठकाणी डॉ. 

पंजाबराव देशमुख कृिी षवद्यापीठातील मषहला 
अषिकारी कमिचारी, संपणूि षवदभाितील कृषि 
षवज्ञान कें द्राच्या माध्यमातनू कृिी उद्योजकता व 
कौशल्य षवकास िषशिण ठाकरे सभागहृात 
उपषस्थती होती. या कायिक्रमात आपल्या 
कायिकतेने षजद्दीने पररश्रमाने संकट समई 
देखील न डगमगता नवीन तंिज्ञानाचा स्वीकार 
करीत आपल्या पररवाराला सावरणाऱ्या मषहलांचा 
मान्यवरांच्या हस्ते पुरस्कार देण्यात आला. 

त्यामध्ये जवळा येथील सौ. हेमलता अ. ररठे यांना मसाल्याचा उत्कृष्ट 
व्यवसाय केल्याबद्दल “स्त्रीशक्ती िेरणा” पुरस्कार देऊन सन्माषनत केले 
आहे. 

......... 

कृ.शव.के. घडामोडी: 

कृ.शव.के. प्रक्षते्र :  



कृषि संजीवनी                                                                             कृषि षवज्ञान कें द्र, सांगवी (रेल्वे)                                                      एषिल ते जनू, २०२५ 

  

pg. 12 
 

 

 

योजना: 



कृषि संजीवनी                                                                             कृषि षवज्ञान कें द्र, सांगवी (रेल्वे)                                                      एषिल ते जनू, २०२५ 

  

pg. 13 
 

   



कृषि संजीवनी                                                                             कृषि षवज्ञान कें द्र, सांगवी (रेल्वे)                                                      एषिल ते जनू, २०२५ 

  

pg. 14 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(सौजन्य:- षजल्हा अिीिक कृषि अषिकारी, यवतमाळ)
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यिोगाथा:  



कृषि संजीवनी                                                                             कृषि षवज्ञान कें द्र, सांगवी (रेल्वे)                                                      एषिल ते जनू, २०२५ 

  

pg. 16 
 

 


